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Informationen zur Ausbildung Übungsleiter Hockey (Wochenkurs) 
1. Basiskurs in der Trainer-Ausbildung 

Ausbildungsleitung 

Ing. Gerhard KUBASSA, Eisengasse 14 / 1, 8020 Graz, +43 / 699 / 124 95 209 

Ausbildungsziel 

Zielsetzung des Kurses ist die Vermittlung von hockeyspezifischem Fachwissen im Bereich Technik, 
Taktik, Didaktik und Methodik. Im Anschluss an den Kurs kann der Teilnehmer 
 

• hockeytechnisches und –taktisches Basis-Wissen kindgerecht vermitteln. 
• Teilnehmer kennt Grundsätze und Zielsetzungen im Training mit Fokus auf das Kinder- und 

Anfängertraining. 
• Teilnehmer kennt Grundbegriffe der Didaktik und Methodik im Training. 
• Teilnehmer kann technische Fehler erkennen und korrigieren. 

Zielgruppe 

Interessierte Hockeyspieler und Eltern, die unter Anleitung eines ausgebildeten Trainers als Helfer für 
Kinder-Trainingsgruppen zuständig sein wollen. Für alle, die im Kinder- und Anfängertraining 
unterstützen wollen und abwechslungsreiche Ideen für ein kindgerechtes Training kennenlernen wollen 
z.B. Ballschule, kleine Spiele, Bewegungsspiele.  
 
Mindestalter 15+. 

Ausbildungsaufbau 

In einem Wochenkurs werden den Teilnehmerinnen und Teilnehmern theoretische und praktische 
Kenntnisse für das Hockey-Training und die Betreuung von Anfänger- und Kindergruppen (bis zum Alter 
von ca. 12 Jahren) vermittelt. Der Fokus liegt hockeytechnisch und -taktisch auf dem Grundlagentraining 
der Altersgruppe 3+ bis ca. 12 Jahre. 

Umfang 

44 UE (eine UE entspricht 50 Minuten) 

Ausbildungstermin 

Montag, 13. Juli 2026, 08.30 Uhr bis   
Freitag, 17. Juli 2026, 13.00 Uhr  
Anreise am Sonntag möglich, Abreise: der Kurs endet mit dem Mittagessen 
 
Weitere: im jährlichen Rhythmus, immer 2. oder 3. Woche im Juli 
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Ort 

BG/BRG Klusemannstraße 25, 8053 Graz 

Anmeldeschluss und Anmeldevorgang 

Die Anmeldung erfolgt per Mail an ausbildung@hockey.at bis spätestens 4. Mai 2026 
 

1. Schritt: Anmeldeformular unterschrieben per Mail an ausbildung@hockey.at 
2. Schritt: Du erhältst eine Bestätigung, dass noch Plätze frei sind. 
3. Schritt: Der ÖHV stellt eine Rechnung  
4. Schritt: Bezahlung des Kursbeitrages durch Verein des Teilnehmers oder Teilnehmer selbst 
5. Schritt: Erst nach Erhalt des Kursbeitrages ist die Teilnahme fixiert. 
6. Schritt: Das Ärztliche Attest wird bis 2 Wochen vor dem Kurs per Mail übermittelt. 

Teilnehmerzahl 

Mind.: 10 Personen 
Max.: 16 Personen 
 
Bei mehr als 16 Anmeldungen erfolgt die Auswahl nach Reihenfolge der gültigen Anmeldung (inkl. aller 
erforderlichen Unterlagen). Ein bereits eingezahlter Kursbeitrag wird in diesem Fall rückerstattet. 

Geforderte Nachweise 

Keine 

Ausrüstung 

Die erforderliche Sportbekleidung und -ausrüstung für Halle und Feld mitbringen – Hockeyschläger, 
Trainingsanzug, Sportschuhe für Halle (unbedingt mit abriebfester Sohle) und Gelände sowie 
Kunstrasenschuhe sind zum Lehrgang mitzubringen. Hockeybälle und sonstige Trainingsmaterialien 
werden zur Verfügung gestellt. Schreibutensilien selbst mitbringen. Wer Leihmaterial benötigt, bitte bei 
der Anmeldung angeben. 

Abschlussprüfung 

Im Rahmen des Kurses sind Lehrauftritte zu absolvieren. 

Kurskosten 

Alle Kosten sind auf folgendes Konto zu überweisen:  
 
Österr. Hockeyverband, IBAN: AT41 3200 0000 1252 5440  
Verwendungszweck: NAME des Kursteilnehmers-UELWK 2026 
Eine Einzahlungsbestätigung ist an: ausbildung@hockey.at zu senden. 
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KURSKOSTEN:  
€ 130,- pro Person 
Für Sportstättenbenützung, Referenten, Organisation. Manche Vereine unterstützen die Ausbildung ihrer 
Mitglieder – wir empfehlen direkt bei der Vereinsleitung nachzufragen. 

Unterkunft und Verpflegung 

Das gemeinsame Essen ist als Teil des Kurses zu sehen. Die Kosten für das Essen betragen pro 
Person € 150,- (5x Mittagessen und 4x Abendessen). Getränke sind selbst zu bezahlen. 
Die € 150,- bitte auch auf das Konto des ÖHV überweisen. (Gesamtkosten: € 280,-) 
 
Die Anreisekosten tragen die Teilnehmer selbst.  
 
Günstige Übernachtungsmöglichkeiten in der Nähe des Kursortes möglich z.B.  

JUFA Holding GmbH, Idlhofgasse 74, 8020 Graz 
Austria: +43 (0)5 / 7083-800 
E-Mail: booking@jufa.eu 

Stornobedingungen und Stornoversicherung 

STORNOBEDINGUNGEN: 
Die Frist für eine kostenfreie Stornierung endet 1 Monat vor Kursbeginn. Bei späterer Stornierung bis 2 
Wochen vor Kursbeginn wird ein Reuegeld in Höhe von 50% der Kurskosten, danach oder bei 
Nichterscheinen werden die gesamten Kurskosten verrechnet. 
 
STORNOVERSICHERUNG: 
Auch im Falle einer Erkrankung oder Verletzung tritt die oben angeführte Stornoregelung in Kraft. Daher 
empfehlen wir dringend den Abschluss einer Stornoversicherung. Informationen dazu auf der Webseite 
der Europäischen Reiseversicherung oder unter folgendem Link 
https://www.europaeische.at/veranstaltungen/warum-eine-veranstaltung-versichern 

Unfallversicherung / Krankheit 

 Für die gesamte Kurszeit empfehlen wir eine Zeckenschutzimpfung! 
 Jeder teilnehmende Schüler ist nach dem Schulunterrichtsgesetz unfallversichert, nicht jedoch 

krankenversichert. 
 


