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WILLKOMMEN ZUR
REGELSCHULUNG FELD 2026

(Regel-) Anderungen sind gelb gekennzeichnet



OHV
Agenda

1) Regeléanderungen
2) Erlauterungen Regelanderungen Herbst 2025

3) Erinnerungen allgemein

Die Clips sind grofitenteils aus dem FIH Umpire's briefing 2026 sowie
aus dem DHB-Schiedsrichterbriefing 2025/2026



OHV

ZU VIELE SPIELER AM SPIELFELD

Kurzfristig, unabsichtlich, kein Einfluss auf das Spiel

> Spiel (eventuell) unterbrechen
> korrekte Situation wieder herstellen

> Karte flr Kapitan mdglich

o0 bei mehrmaligem Vergehen
o nach Ermahnung bei mehrmaligen Spielertausch nicht 3m bei Mittellinie

» Spiel mit Freischlag gegen verursachende Mannschaft wieder beginnen
o0 wenn nicht vorher andere Entscheidung gegen diese Mannschaft gefallt wurde

Langere Zeit, absichtlich, Einfluss auf das Spiel

» Spiel sofort unterbrechen

» zwingend gelbe Karte (5%) fur Kapitan

» Spiel mit Freischlag gegen verursachende Mannschaft wieder beginnen
o wenn nicht vorher andere Entscheidung gegen diese Mannschaft gefallt wurde

2.1 If a team has more than the permitted number of players on the field, time should be stopped to correct the situation
A personal penalty may be awarded against the captain of the team involved, if inadvertently having too many players

on the pitch occurs for a very short period of time and does not materially affect the match

In cases where this occurs and materially affects the match, a yellow card must be awarded against the captain of the

team involved
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BALL SPIELEN DURCH TORWART

Der Torwart DARF den Ball, solange er dem Schlager in der Hand halt

» mit dem Schlager und dem Korper tber die Grundlinie ablenken, aber nicht aktiv tber

die Grundlinie spielen
» mit dem Schlager und dem Karper in jede Richtung spielen, solange diese Bélle nicht
gefahrlich sind/werden
o Es ist nun erlaubt dass der Ball in jeder Situation und in alle Richtungen auch mit dem Handschuh
gespielt werden darf, auch dann, wenn es sich nicht um eine ,goal-saving action” handelt
o Hohe Balle sind nach der Heberregel zu beurteilen

10.2 when the ball is inside the circle that goalkeepers are defending and they
have their stick in their hand, goalkeepers are permitted to use their stick and
body to deflect the ball over the back-line or to play the ball in any other direction



OV
DER BALL TRIFFT EINEN SCHIEDSRICHTER

Kein Einfluss auf das Spiel

> weiterspielen

Einfluss auf das Spiel / Vortelil fir eine Mannschatft

» das Spiel sofort unterbrechen
» Fortsetzung mit Bully

11.8 If the ball hits an umpire or unauthorized person on the field, play shall continue
unless the contact results in an advantage to one team. In such cases, the match shall
be re-started with a bully



OHY
WEGWERFEN KE-SCHUTZAUSRUSTUNG

Wird ein Gegenspieler, Schiedsrichter, eine Person aul3erhalb des Spielfeldes
(z.b. Zuschauer) von solch einem weggeworfenen Gegenstand UNTERHALB

"
des Knies getroffen
I

> weiterspielen

Wird ein Gegenspieler, Schiedsrichter, eine Person aul3erhalb des Spielfeldes
von solch einem weggeworfenen Gegenstand AM oder OBERHALB des Knies
getroffen

» Spiel unterbrechen wenn kein Vorteil fiir gegnerische Mannschaft gespielt wird
» zwingend gelbe Karte (5°) fur Verursacher

» Spiel fortsetzen mit
o Freischlag, wenn Ball bei Unterbrechen aul3erhalb Schusskreises war
0o KE wenn Ball bei Unterbrechen innerhalb Schusskreis war

13.3 n) Following a penalty corner, it is considered dangerous and negligent behaviour if a defender throws any protective equipment (such as a
face mask, hand protector, or knee pad) and it strikes an opponent, an umpire, or it strikes any other person outside the field of play. In such cases,
this player must be suspended (yellow card) if the person is struck on or above the knee in a normal stance. If time and play are stopped for this
reason and the ball is outside the circle at the time of the incident, play will be re-started with a free hit to the opposing team at the place where the
ball was. If the ball is inside the circle when time and play are stopped, play shall be re- started with a penalty corner
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NEU

ARERIAL BALLS

Spieler durfen sich einem Gegenspieler, der einen aus der Luft herunter
kommenden Ball annehmen will, nicht auf weniger als 5 m nahern, bevor der
Ball angenommen worden ist, sich unter Kontrolle und auf dem Boden befindet

Spieler durfen sich einem Gegenspieler, der einen aus der Luft herunter
kommenden Ball annehmen will, nicht auf weniger als 5 m nahern, bevor der
Ball BERUHRT worden ist

ANNAHME
UND BALLBERUHRUNG

KONTROLLE

9.10 Players must not approach within 5 metres of an opponent receiving a falling
raised ball until it has been touched by the receiver. The ball may be intercepted
within 5 metres but outside of playing distance providedit is done safely
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GUIDELINE ZUR BALLANNAHME

BALLBERUHRUNG

_ UNKONTROLLIERT

KEIN FREIRAUM VON
5 METERN
KEIN ABSTAND l
VON 5 METERN

STEHT EIN SPIELER
INNERHALB VON 5 METERN,
IST EIN SOFORTIGES
EINGREIFEN NACH
BERUHRUNG NICHT ERLAUBT
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AERIAL BALLS - KLARER EMPFANGER / 5M OK
)]
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Link:


https://www.youtube.com/watch?v=sQCB-ufuHcU&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=sQCB-ufuHcU&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=sQCB-ufuHcU&t=5s

OHV

AERIAL BALLS - KEIN KLARER EMPFANGER

DIE SITUATION Es gibt keinen klaren Empfanger
» Es laufen 2 oder mehr Spieler zu dem Ort, an dem der Ball aus der Luft herunter
kommen wird
» Es stehen 2 oder mehr Spieler an dem Ort, an dem der Ball aus der Luft herunter
kommen wird

ENTSCHEIDUNG Wegen Gefahrlichkeit schnell pfeifen
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_AERIAL BALLS - KEIN KLARER EMPFANGER
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Link:


https://www.youtube.com/watch?v=3CFgsw7Dmeg&t=3s

OHV
AERIAL BALLS - KEINE 5M

DIE SITAUATION Es gibt einen klaren Empfanger
» Der Gegenspieler ist keine 5m entfernt

GUIDELINE Der Gegenspieler hat keinen Abstand von 5m
» Der Gegenspieler darf den klaren Empfanger bei der Ballannahme erst dann
unter Druck setzen wenn er einen Abstand von 5m eingenommen hat
» Wird der Ball vom klaren Empfanger aus der Luft direkt weitergespielt oder
verspringt ihm der Ball bei dem Versuch der Ballannahme, ohne dass der
Empfanger dabei unter Druck gesetzt wurde, so durfen auch Gegenspieler
eingreifen, die zum Zeitpunkt der Ballberiihrung keine 5 Meter entfernt waren

ENTSCHEIDUNG (Nach-)pfeifen fur den klaren Empfanger wenn
» Der Gegenspieler zum klaren Empfanger keinen 5m Abstand einhélt und diesen
zu frih unter Druck setzt
» Der Gegenspieler zum klaren Empfanger keinen 5m Abstand einhalt, diesen nicht
unter Druck setzt, die Situation auf Grund des Abstandes jedoch zu geféhrlichen
Spiel fihren kann
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AERIAL BALLS - KLARER EMPFANGER / 5M NICHT OK
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Link: https://Iwww.youtube.com/watch?v=TpFVvRoQ34MA



https://www.youtube.com/watch?v=TpFvRoQ34MA

OHV
AERIAL BALLS - KLARER EMPFANGER / KEINE 5M / PASSIV = OK

Link: https://Iwww.youtube.com/watch?v=iKoDkzONBHc


https://www.youtube.com/watch?v=iKoDkzONBHc

OHV
AERIAL BALLS - SCHLECHTE ANNAHME

Link: https://Iwww.youtube.com/watch?v=ZqgipTzlgotY



https://www.youtube.com/watch?v=ZgipTzIgotY
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DIE SITUATION

GUIDELINE

ENTSCHEIDUNG

KRERIAL BALLS - INTERCEPTION

Abfangen des Balles durch den Gegenspieler, dieser ist dabei naher als 5m zum
klaren Empfanger

Es ist erlaubt dass ein Gegenspieler in die 5m-Zone lauft und den Ball
aulRerhalb der spielbaren Distanz (~2m)

> ablenkt

> kontrolliert abfangt

ohne dass dieses Ablenken oder Abfangen zu gefahrlichem Spiel fuhrt

Pfeifen fur den klaren Empfanger wenn eine Interception versucht wird, jedoch
» die Interception zu geféahrlichem Spiel flhrt

» der klare Empfanger durch eine missgliickte Interception (z.B. Ball wird verfehlt) in der
Ballannahme irritiert wird

» der Gegenspieler naher als ~2m zum klaren Empfanger lauft (=geféahrlich)
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AERIAL BALLS - INTERCEPTION OK

Erlaubter Interceptionversuch aulBe
Entfernung. Weiterspielen.

Link:


https://www.youtube.com/watch?v=fqBVvN521as

OHV

AERIAL BALLS - INTERCEPTION NICHT OK
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Link: https://Iwww.youtube.com/watch?v=iK-goSRV2zI&t=1s



https://www.youtube.com/watch?v=iK-goSRV2zI&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=iK-goSRV2zI&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=iK-goSRV2zI&t=1s

OHV AERIAL BALLS — ABSICHTLICHER REGELVERSTOR

DIE SITAUATION Es gibt einen klaren Empfanger
GUIDELINE Das Eingreifen von Spielern, die nicht klare Empfanger des Balles sind, ist
auch unter dem Gesichtspunkt von absichtlichen Regelverstdf3en zu
bewerten.

» Es muss klar erkennbar sein, dass ein Spieler ursprtinglich einen Abstand von 5m
hat, jedoch bewusst absichtlich in diese 5m Distanz hinein lauft

Beispiel keine Absicht sichere Interception wird versucht, aber misslingt

Interception wird gar nicht versucht, sondern Gegner lauft nur in die 5m Distanz um zu

irritieren bzw. das Spiel zu unterbrechen (Pfiff ,herausfordern®)
Gegner ist bewusst, dass der Mindestabstand fur sichere Interception nicht eingehalten
werden kann, lauft jedoch trotzdem in diese Distanz

Beispiele Absicht

|

ENTSCHEIDUNG Bei absichtlichen Vergehen
» Karte aul3erhalb 23m Linien
» KE (+ev. Karte) innerhalb 23m Linien
» 7m (+ev. Karte) innerhalb der Schusskreises
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AERIAL BALLS — ABSICHTLICHER REGELVERSTOSS

Link:


https://www.youtube.com/watch?v=9MMMKgYnIzo
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MASKENREGEL BEI KURZER ECKE

Bei der Abwehr einer kurzen Ecke muss jeder
abwehrende Feldspieler eine Gesichtsmaske tragen

Die Masken
mussen so
lange getragen

Gultig far
alle Anzahl der
Spielklassen Masken vor
in denen mit dem Spiel . werden bis die
. : wie Masken )
KE gespielt kontrollieren vorhanden sind KE beendet ist
wird (Regel 13.5)

Es durfen nur so
viele Herauslaufer
die KE abwehren,

Wird von einem

Herauslaufer die

Maske
abgenommen
bevor die KE

beendet ist = KE

13.3 n) When the ball is played over the back-line or side-line by an attacker or a free hit is awarded within the 23-metres area
to the defending team, defenders who are still wearing protective equipment are permitted to pass the ball immediately;
however, they are not permitted to take a self-pass while still wearing such equipment or a pass to another masked defender
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MASKENREGEL BEI KURZER ECKE

mmmm) \Venn verteidigende Feldspieler vor Beendigung der kurzen Ecke innerhalb oder
aul3erhalb des Schusskreises ......
» ohne Maske attackieren/spielen = KE
» die Maske ablegen, ohne in das Spiel einzugreifen = KE

mmmm) \\enn der Ball auRerhalb des Schusskreises, aber nicht auRerhalb der 5m Linie
gelaufen ist = KE ist nicht beendet

mm) \\enn der Ball auRerhalb der 5m Linie gelaufen ist, Pfiff Schiedsrichter, Torout,
Seitenout,.... = KE ist beendet

EE) Diese Regel gilt nur fur jene Spieler, welche die KE abwehren

» Spieler, welche von der Mittelline zurticklaufen dirfen auch ohne Maske eingreifen, auch
wenn die kurze Ecke nicht beendet ist

: Wenn der Schiedsrichter im Schusskreis nicht erkennen kann, dass ein verteidigender
Feldspieler seine Schutzmaske zu frith abgenommen hat, darf ausschliel3lich in diesem Fall der zweite
Schiedsrichter eingreifen. Nach dem Abwarten eines moéglichen Vorteils darf er eine kurze Ecke verhangen




OHv SCHUTZAUSRUSTUNG (INKL. MASKEN) FUR KE

mmm) Nach Beendigung der kurzen Ecke
» mussen verteidigende Spieler jegliche spezielle Schutzausristung flr KE so schnell wie mdglich ablegen
» durfen verteidigende Spieler innerhalb der 23m Linie spielen, solange sie keine Moglichkeit haben diese
Schutzausrustung abzulegen

mmm) Nach Beendigung der kurzen Ecke durch einen Freischlag, Seitenout, Torout
» durfen verteidigende Spieler, auch wenn sie die Schutzausristung tragen, einen schnellen Pass spielen
» durfen verteidigende Spieler, solange sie die Schutzausristung tragen, keinen Selbstpass spielen
» durfen verteidigende Spieler keinen Pass zu einem Mitspieler spielen, welcher noch immer eine
Schutzausristung tragt

) \/erteidigende Spieler dirfen mit dieser Ausriistung die 23m Linie nicht tiberschreiten



OHV ) i
SCHUTZ AUSRUSTUNG (INKL. MASKEN) FUR KE

mmm) Ein Freischlag ist zu verhangen (aufRer es entwickelt sich ein Vorteil fiir die angreifende

Mannschatft) wenn

» ein verteidigender Spieler nach Beendigung einer kurzen Ecke auf3erhalb des Schusskreises mit dieser
speziellen Schutzausriustung spielt, obwohl er Zeit hatte die Schutzausriistung abzulegen

» ein verteidigender Spieler nach Beendigung einer kurzen Ecke durch Freischlag, Seitenout, Torout, auf3erhalb
des Schusskreises einen Selbstpass spielt, bevor er diese spezielle Schutzausriistung abgelegt hat

» ein verteidigender Spieler nach Beendigung einer kurzen Ecke durch Freischlag, Seitenout, Torout aul3erhalb
des Schusskreises einen Pass zu einem Mitspieler spielt, welcher noch immer eine Schutzausriistung tragt

» ein verteidigender Spieler mit dieser spezielle Schutzausristung die 23m Linie tbertritt
o Freischlag dort wo der Spieler tGber die 23m Linie gelaufen ist

mmmm) FEine kurze Ecke ist zu verhangen (auBer es entwickelt sich ein Vorteil fiir die angreifende
Mannschaft), wenn

» ein verteidigender Spieler nach Beendigung einer kurzen Ecke innerhalb Schusskreises mit dieser speziellen
Schutzausristung spielt, obwohl er Zeit hatte die Schutzausriistung abzulegen

» ein verteidigender Spieler nach Beendigung einer kurzen Ecke durch Freischlag, Seitenout, Torout innerhalb
des Schusskreises einen Selbstpass spielt, bevor er diese spezielle Schutzausristung abgelegt hat

» ein verteidigender Spieler nach Beendigung einer kurzen Ecke durch Freischlag, Seitenout, Torout innerhalb
des Schusskreises einen Pass zu einem Mitspieler spielt, welcher noch immer eine Schutzausrtstung tragt
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LN1cVyfg-Zs&t

Link: https://www.youtube.com/watch?v



https://www.youtube.com/watch?v=LN1cVyfg-Zs&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=LN1cVyfg-Zs&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=LN1cVyfg-Zs&t=1s

OHY
VERVOLLSTANDIGUNG BEI KURZER ECKE

Bel jeder Wiederholung einer kurzen Ecke

ZmmaomcCOo
ZmmAOcCo

> jene Verteidiger, welche zur > jene Hereingeber, welche zur
Mittelline gesendet wurden erst Mittelline gesendet wurden erst

dann wieder eine KE abwehren, dann wieder an den gegnerischen
wenn Schuf3kreis, wenn

die kurze Ecke beendet ist die kurze Ecke beendet ist



OHV DURCHFUHRUNG 7M
_ Der Schitze MUSS

» vor Durchfihrung mit beiden Beinen hinter dem Ball stehen

» vor Durchfilhrung in spielbarer Distanz hinter dem Ball stehen
o0 im Stehen muss Ball mit dem Schlager erreicht werden kénnen
o darf nicht direkt vor Durchfiihrung aus spielbarer Distanz nach hinten steigen
\ :
- - 13.7 d) the player taking the penalty stroke must stand
behind and within playing distance of the ball before the
whistle is blown to start the penalty stroke

_ Von den Schiedsrichtern wird erwartet, dass sie bei Nichteinhaltung

» den Schuitzen vor der Durchfiihrung auf die korrekte Aufstellung aufmerksam
machen

13.7 d) Umpires shall manage this early before the penalty
stroke
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SPIELERLISTEN

Spielerlisten MUSSEN kontrolliert werden (Vorgang ist in friiheren
Weiterbildungsunterlagen zu finden)

|1

Keine Spielerliste vorhanden

> Spiel findet statt
» Vermerk auf Spielbericht
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Bitte um eure
FRAGEN
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DANKE FUR EURE AUFMERKSAMKEIT
UND
VIEL SPASS BEIM PFEIFEN
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